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                           2025 年 10 月 28 日 

株式会社快活フロンティア 

AOKIグループの快活ＣＬＵＢ 

寺島文庫オリジナル動画 第61弾配信 

「歴史総合の観点から見る17世紀」 

＆「今月の本棚」など 
 

快活ＣＬＵＢ（株式会社快活フロンティア 代表取締役社長：竹島 文明）は、2025年10月28日(火)より寺島文庫 

(一般社団法人寺島文庫 代表理事：寺島 実郎)のオリジナル動画 第61弾の配信を開始いたしました。 

快活ＣＬＵＢと寺島文庫は、人生100年時代の今を生きる人々に向けて、新たな「学び」の場を提供するべく、2020

年10月より快活ＣＬＵＢ店内限定で寺島文庫のオリジナル動画配信サービスを開始、大変ご好評いただいております。 

この度新たに公開された「歴史総合の観点から見る17世紀」は、イギリスを切り口に、ヘンリー8世にまつわるエピソ

ードから見えるイギリス人の寛容さや、17世紀における世界史と日本史のつながりについて、寺島氏が語る快活CLUB

オリジナル動画です。 

また、「今月の本棚」では、岩波書店第二編集部 中本直子氏との対談（中編）をお送りいたします。中本氏が編集者

として担当した『ルポ 人が減る社会で起こること』を題材に、人が減る社会の実態やそれに対しどう立ち向かっていくの

かについて対談します。 

その他にも、文庫犬エリゼが、幕末に世界一周を体験した日本人の見聞をまとめた「環海異聞」を基に、『西洋の食

事』について紹介する動画を配信いたします。 

快活ＣＬＵＢと寺島文庫は、社会人の学び直しにも注目が集まる今だからこそ、キャリアアップにも活かせるコンテンツ

をご提供してまいります。 

 

■シェアリングスペース 快活ＣＬＵＢについて  https://www.kaikatsu.jp/ 

『極上のリラックスを、もっと手軽に。』をコンセプトに、バリ島のホテルをイメージしたシェアリングスペースです。コミック、カラオケ、ダーツ、ビリヤー

ド、鍵付完全個室などの多彩なコンテンツをリーズナブルな価格でお楽しみいただけます。また、テレワークの場として利用したい、静かな場所で好

きなコトを楽しみたいという方々のためのプライベート空間です。 

（2025年10月28日現在496店舗） 
 

 

寺島実郎（てらしまじつろう）1947年北海道生まれ。 

一般財団法人日本総合研究所会長、多摩大学学長。早稲田大学大学院政治学

研究科修士課程修了後、三井物産に入社。米国三井物産ワシントン事務所長、三

井物産戦略研究所所長などを歴任し、2006年、三井物産常務執行役員に就任

（～2009）。2010年には早稲田大学名誉博士学位取得。テレビ、ラジオなど、メデ

ィアに出演するほか、著作は『世界認識の再構築 17世紀オランダからの全体

知』（岩波書店）など多数。第15回石橋湛山賞受賞。 

https://www.kaikatsu.jp/

