
​NEWS RELEASE​

​2026年10月16日​
​株式会社快活フロンティア​

​「FiT24 茂原店」が10月16日(金)オープン！​

​関東初！体の“今”を数値化する「SCORE AREA」を導入​

​～オープン記念キャンペーン開催！月会費が最大4ヶ月0円～​

​　株式会社快活フロンティア（代表取締役社長：竹島 文明）が運営する24時間営業のフィットネスジム「FiT24​

​（フィット24）」では、2026年10月16日（金）に「FiT24 茂原店」（千葉県茂原市）を「茂原マーケットプレ​

​イス」内にグランドオープンします。FiT24 茂原店は千葉県では12店舗目、全国では119店舗目の出店です。​

​　茂原店には、関東地域初導入となる体力測定エリア「SCORE AREA（スコアエリア）」をはじめ、FiT24初登​

​場のマシン「スタンディングアブダクター」など充実の設備を完備。初心者から本格派まで男女問わず通いやすい​

​最新環境と、最大4ヶ月0円のオープニング特典で地域の健康づくりをサポートいたします。​

​「FiT24 茂原店」WEBページ：​​https://www.fit24.jp/shop/mobara.html​

​▲FiT24 茂原店（外観）　　　　　　　　　　　　　　    　▲「SCORE AREA」​

​■関東初！「SCORE AREA（スコアエリア）」で「今の自分」を数値化​
​　FiT24 明石大久保店（兵庫県）に続く全国2店舗目の導入となる体力測定エリア「SCORE AREA（スコアエリ​

​ア）」は、握力計・背筋力計・長座体前屈計・垂直跳び計などの測定機器を完備。筋力・柔軟性・瞬発力など「今​

​の自分」を数値で可視化することで、トレーニングの効果を実感しやすく、ブランドコンセプトである「なりたい​

​自分へナビゲート」のもと、会員様の目標達成をサポートします。​

​■初心者～本格派の理想を叶える「下半身強化マシン」を初導入​
​　茂原店では、FiT24として初めて「スタンディングアブダクター」を導入します。立った状態で動作を行うこと​

​で、お尻まわりの筋肉（中臀筋）に、よりダイレクトにアプローチできるFiT24初登場のマシンです。綺麗なヒッ​

​プラインやスタイルアップを目指す方はもちろん、下半身の軸をブレにくくしたい方のパフォーマンス向上や体幹​

https://www.fit24.jp/shop/mobara.html
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​強化にも非常に効果的です。さらに、強力なヒップアップや下半身の引き締め効果をもたらす「ヒップスラスト」​

​も併設し、初心者から本格派まで、目的に応じた理想の体づくりをサポートします。​

​■ 10月31日（土）までの入会で、お得なオープン記念キャンペーンの対象に！​

​➣10月・11月・12月・1月の月会費がまとめて0円​

​➣2027年2月以降の月会費が永久1,100円（税込）割引​

​➣各種有料オプション​​＊​​が最大2カ月無料（10月・11月）​
​※キャンペーンでのご入会は、入会月を1カ月目として、6カ月以上の在籍が必要となります。​

​※ご入会時には、事務手数料2,200円（税込）を頂戴します。​

​※キャンペーン適用には条件がございます。詳しくは​​こちら​​をご確認ください。​

​＊水素水飲み放題、安心プラスプレミアム​

​■FiT24の特長​

​①すべての会員様が快適に利用できるゾーニング​

​　FiT24は初心者の方も上級者の方も、それぞれのレベルに合ったトレーニングができるよう、マシンのエリア分​

​け（ゾーニング）を行っています。そのため、ご自身のレベルや目的に合った環境で快適に、効果的にトレーニン​

​グを進めることができます。​

​②シャワールームを完備！女性専用も！​

​　無料で利用可能なシャワールームには、ドライヤー・シャンプー・ボディソープを完備しており、トレーニング​

​後のリフレッシュとして気軽に利用できます。また、シャワールーム・トイレは女性専用の設備も完備しているた​

​め、女性の会員様も快適に安心して利用できます。​

​③ジム初心者でも安心！スタッフが無料でサポート​

​　FiT24では、ご入会後のサポートとしてジムでのトレーニングスタートをサポートする「スタサポ」が誰でも受​

​けられます。マシンの使い方や効果的なトレーニング方法のレクチャー、悩みに合わせたおすすめマシンの案内な​

​ど、お客様に寄り添ったジムデビューをサポートします。​
​※スタサポについて、詳しくは​​こちら​​をご覧ください。​

​④無料でInBody測定ができる！​

​　InBodyは、筋肉量・体脂肪量・体水分量・ミネラル量・内臓脂肪レベルなどを高精度に分析できる体成分分析​

​装置です。全店に設置しており、測定料金がかかる施設も多い中、会員様なら無料で何度でも測定可能です。​

https://www.fit24.jp/shop/mobara.html
https://www.fit24.jp/support/?fpc=230.64.365.a667298826001f0C.1794618117000
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​⑤WEBで領収書の発行が可能！​

​　同業態の24時間ジムの中には、店頭でスタッフが常駐している時間でないと領収書が発行できないジムもあり​

​ます。FiT24なら、いつでもどこでも手元のスマートフォンから領収書が発行できます。​

​▲有酸素エリア　　　　　　　　　　　　  ▲マシンエリア　　　　　　　　　　　　 ▲フリーウエイトエリア​

​FiT24 茂原店​

​住所：千葉県茂原市茂原10-1​

​オープン日：2026年10月16日（金）10:00​

​営業時間：24時間営業（スタッフアワーは10:00～20:00）​

​設備：有酸素マシン14台、筋トレマシン18台、プレートロードマシン6台、パワーラック3台​

​スミスマシン1台、ケーブルマシン1台、ダンベル1kg～50kg、SCORE AREA、日焼けマシン、InBody​

​水素水サーバー、プロテインサーバー、更衣室3室、シャワー4室、トイレ、契約ロッカー​

​月会費：6,980円（税込7,678円）​
​※マシンラインアップは変更になる場合がございます。​

​＜無料の施設体験について＞​

​開催期間：2026年10月16日（金）～10月26日（月）​

​開催時間：10:00～19:30（予定）​
​※体験する際は会員登録（無料）が必要です。会員登録は​​こちら​

​※中東情勢の影響により、一部マシンの利用開始が遅れる場合がございます。​

​■24時間フィットネスジム FiT24について　​​https://www.fit24.jp/​
​『なりたい自分へナビゲート』をコンセプトにした、RECOVERY & BODYMAKE GYMです。”フィットネスで会員様のなりた​
​い姿(カラダ)に寄り添い、目標達成までご案内する”をテーマに毎日24 時間いつでも、“快適なトレーニング環境”と“充実した​
​サービス”を提供します。（2026年10月16日現在119店舗）​

​ニュースリリースに記載されている情報は発表日当日のものです。このため、時間の経過あるいは後発的なさまざまな事象に​
​よって、内容が予告なしに変更される可能性があります。あらかじめ、ご了承ください。​

https://mypage.fit24.jp/register/?_gl=1%2a11l5bro%2a_gcl_au%2aMTU4MTc2MzA1OC4xNzkwNDg2MTQzLi0uLS4xNzkwNDg2MTUyLjEwMzA0NTg4ODUuMTc5MDQ4NjE1My4xNzkwNDg2MTUz%2a_ga%2aNTI0MDMyOTg1LjE3NTQzNzI0OTA.%2a_ga_HV0MVHSF43%2aczE3OTA3NzUwNjMkbzE4JGcwJHQxNzkwNzc1MDYzJGo2MCRsMCRoMA..&_ga=2.143253425.503392041.1790775064-524032985.1754372490
https://www.fit24.jp/

